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MARDI 30 MARS : Pour Tous : départ 13H 30 St Etienne de Crossey.
Jeudi 01 : Groupe A, A’ et B : Départ 13h30 Beaucroissant (Mairie) :
Izeaux, St Etienne de St Geoirs, D130 – St Simeon de Bressieux, 
Chatenay, Virille, Marcilloles, Sardieu, Le Rival, Brezins, Le Bessay, St 
Etienne de St Geoirs, Beaucroissant.  Environ 58 Km.
Groupe B : à Chatenay, direction Sardieu, Le Rival,  etc… Environ 50 

Km.

Mardi 6 : Pour Tous : Départ 13 h30  Mairie de Coublevie.
Jeudi 08 : Groupe A, A’ et B : Départ 13 H 30 St Etienne de Crossey
(mairie) :
Chirens, Massieu, St Geoirs en Valdaine, St Bueil, St Beron , les Gorges 
de Chailles, Pont de Curé, Miribel, St Roch, St Etienne de Crossey. 
Environ 60 Km.
Groupe B : Si fatigue Pont du Curé, Entre Deux Guiers, Villette, St 

Joseph de Rivière, St Etienne de Crossey.

Mardi 13 : Pour Tous : Départ 13 H 30 St Etienne de Crossey mairie.
Jeudi 15 : Groupes A, A’ et B : Départ 13 H 30 St Jean de Moirans :
Tullins, Col de Parménie, St Paul d’Izeaux, La Forteresse, Col Chatain, 
Morette, Cras, l’Albenc, Bivan, Poliénas, Tullins, St Jean de Moirans.
Environ 67 Km .
Groupe B : A Morette retour direct Tullins, St Jean de Moirans.
Environ 54 Km.

Mardi 20 : Pour Tous : Départ 13 H 30 Mairie de Coublevie.
Jeudi 22: Groupe A et A’ : Départ 13 H 30 St Etienne de Crossey
mairie :
Chirens, Apprieu, Burcin, Chabons, Blandin, La Guiguette, Grivoultière, 
Pont de Cour, à droite D73K, (D73), D17C, Le Pin, Charavines, Chirens, 
St Etienne de Crossey. 
Environ 65 Km.
Groupe B : Départ 13H30 mairie de Chirens : environ 48 KM.

Mardi 27 : Pour Tous : Départ 13 h 30 Gymnase d’Entre 2 Guiers
Jeudi 29 : Groupe A et A’et B : Départ 13 h 30 Tullins (le stade) :
Poliénas, Bivan, Bouchetière, Vinay, La Gonnardière, La Combe de l’Osier, 
Vatilieu, à gauche le Combe de Vatilieu, Charpenay, Serre Nerpol, Col de 
Toutes Aurès, St Michel de St Geoire, les Aretes, Col Lachard, La 
Forteresse, Col Chatain, Tullins.
Environ 75 Km.
Groupe B : Départ Tullins stade à 13h30 :

Poliénas, Bivan, Bouchetière, à Vinay direction : Charpenay, Serre 
Nerpol, Col de Toutes Aurès, St Michel de St Geoirs, La Forteresse, Col 
Chatain, Tullins. 
Environ 60 Km.

Les sorties, l’heure et le lieu du départ sont confirmés sur le répondeur 
le lundi à partir de 14 H.
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